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 Первая 

группа 

раннего 

возраста 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средня

я 

группа 

Старшая группа Подготов

ительная 

к школе 

группа 

Режим работы ДОО 6.00 – 18.00 

 

Продолжительность 

учебного года 

01.09 – 31.05 

Каникулярное время Новогодние каникулы: 01.01. – 09.01. 

Летний оздоровительный период: 01.06.- 31.08. 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

Продолжительность 

1полугодия 

с  01.09-31.12 

Продолжительность 

2 полугодия 

с  09.01-31.05 

Продолжительность 

учебной нагрузки 

5 дней 

Объем недельной 

нагрузки 

10 10 10 10 13,5 14,5 

Начало ОД 

1 половина дня 

9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

Начало ОД 

2 половина дня 

--- 

 

--- 

 

-- -- 16.00 

 

-- 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

ОД 1 половина дня 

2×10 

мин 

2×10 

мин 

2×15 

мин 

2×20 

мин 

2×25 

мин 

3×30 

мин 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

ОД 2 половина дня 

--- --- --- --- 1х25 

(3 раза в неделю-1, 3 

нед/ 2 раза в неделю-

2,4нед) 

--- 

Объем еженедневной 

образовательной 

нагрузки  ОД 

 

20 мин 20 мин 30 мин 40 мин 50 мин – 

1 половина дня 

25 мин.-2 пол. дня 

(3 раза в неделю-1, 3 

нед/ 2 раза в неделю-

2,4 нед) 

1час 30  
 

Объем еженедельной 

образовательной 

нагрузки  ОД 

1 половина дня 

1 час 40 

мин. 

1 час 40 

мин 

2 часа 

30 мин 

 

3часа 

20 мин. 

4 часа 

10 мин 

 

7,5 часов– 

1,3 нед.; 

7 часов 

30мин.-

2,4 нед. 

Объем еженедельной 

образовательной 

нагрузки  ОД 

2 половина дня 

--- --- --- --- 1час 40 мин-1,3 

неделя.; 

50 мин.-2,4 нед. 

--- 

Всего в неделю 

 

 

1 час 40 

мин 

1 час  

40мин 

2 часа 

30 мин 

3часа 

20 мин 

5 часов 55 мин-1, 3 

нед/5 часов 2,4 нед 

7 часов 

30мин 

Минимальный 

перерыв между ОД 

10мин 10мин 

 

10мин 10мин. 10мин. 10мин. 

Сроки проведения 

индивидуального 

2-4 неделя мая  

(мониторинговые мероприятия проводятся в обычном режиме работы ДОО, без 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

учета результатов 

освоения 

воспитанниками 

ООП 

(диагностический 

период) 

специально отведенного времени) 

Праздничные 

(нерабочие дни) 

-Новогодние 

каникулы;  

 -Международ 

ный женский день;  

-Праздник Весны и 

Труда; 

 -День Победы; 

 -День России 

 -День народного 

единства. 

  В соответствии с производственным календарем на  учебный год 

 

 

с 31.12-08.01 

 

 

8 марта; 

 

 1 -3мая; 

9-10 мая; 

12 июня; 

4 ноября 

 Праздники и развлечения , проводимые в рамках образовательного процесса: 

Сентябрь Дню Знаний,(5-7 лет) 

Октябрь Осенние праздники (3-7 лет) 

Ноябрь День матери (3-7 лет) 

Декабрь Новогодние праздники (1,6-7 лет)  

Февраль Дню Защитника Отечества(с 4 до 7 лет) 

Март Широкая Масленица (с 4 до 7 лет)  

Март Международный Женский День  (с 3 до 7 лет) 

Апрель Весенние праздники (3-7 лет)  

Май «День Победы»(5-7 лет)  

Май До свидания, детский сад! (6-7 лет) 

Май  День семьи (3-7 лет) 

Июнь Дню защиты детей (3-7 лет) 

Июнь  День защиты от экологической опасности»(5-7 лет) 

Июнь  День России (5-7 лет) 
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